
米粉料理指導者研修会開催要領 

 

１ 趣 旨 

 

今日、小麦粉の代替えとして、また水田の有効利用と食料自給率の向上、地産地消に

資するものとして、「米粉」が注目されている。 

このような中、県内産の米粉用米の作付けについては、８４ヘクタールと大きく拡大

したところである。 

県内産米粉の県内での需要拡大を図るためには、米粉料理教室の開催、農産物直売所

での米粉食品の販売など、米粉を利用した料理や食品の地域への広がりを加速させるこ

とが必要である。 

そこで、県内で米粉の普及に携わる指導者を対象に、米粉調理技術の向上を図るため

の研修会を開催する。 

 

２ 開催日時 

  平成２２年１月２１日（木）・２２日（金）の２日間 

 

３ 開催場所 

  千葉市生涯学習センター ３階 食文化研修室 

千葉市中央区弁天町３－７－７ TEL 043-207-5811   

 

４ 参加対象者 

  女性起業グループ、農産物直売所、県農林振興センター等で米粉の推進を行う者 

 

５ 主 催 

  千葉県水田農業推進協議会 

 

６ 後 援（予定） 

  千葉県米消費拡大推進協議会 

 

７ 講 師 

料理研究家・栄養士 今別府 靖子先生 

 

８ 研修内容 

  米粉を使った料理、パン・菓子作り（中・上級者向け） 

 

９ 定 員 

  各回２０名 



※会場の定員の都合により、各農林振興センター４名以内でお願いします。 

   期日により人数の片寄りがある場合は、調整をさせていただく場合があります。 

 

１０ 参加費 

  無料（但し、材料費として千円を徴収予定） 

 

１１ 当日、参加者が準備するもの 

  エプロン、三角巾 

 

１２ 申込方法 

  平成２１年１２月２２日（火）までにＦＡＸ・メールにて、別紙参加申込書により、

各農林振興センター地域振興部企画振興課水田農業担当者あて申込むものとする。 

  各農林振興センターは、管内の申込みをとりまとめ、平成２１年１２月２５日（金）

までに事務局あて報告する。 

  なお、申込み受付は先着順とし、定員をもって締め切りとする。  

 

１３ 受講の連絡 

  申込み締め切り後、事務局から農林振興センターを通じ、申込者あて、参加の可否及

び受講日を連絡する。 

 

１４ 問合せ先（事務局） 

  〒260-8667 千葉市中央区市場町１－１ 

  千葉県農林水産部生産販売振興課内 担当：本宮 

  TEL 043-223-2891 FAX 043-222-5713 

 



送信先：農林振興センター地域振興部企画振興課（水田農業構造改革対策担当者） 

 

 

「米粉料理指導者研修会」参加申込書 

 

 

機関・団体名                  

 

１ 申込者 

No. 所属 役職名 氏名 備考 

１     

２     

３     

 

 

２ 連絡先 

住所  

ＴＥＬ （  ） ＦＡＸ （  ） 

 

 


